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FibroScan Instrucciones 
 

Acerca de FibroScan: 
• FibroScan es la prueba de referencia no invasiva para el tratamiento integral de la enfermedad hepática. 

Envía un pulso de energía a su hígado, lo que le dará a su médico información importante sobre la salud 
de su hígado. FibroScan es una máquina de ultrasonido especializada para el hígado que mide la fibrosis 
(cicatrización) y la esteatosis (cambio graso) en el hígado.  

 
Contraindicaciones para el procedimiento: 

• FibroScan no se puede realizar si tiene una herida en la región de interés de FibroScan. 
 

¿Cómo me preparo? 
• Use ropa cómoda que permita el acceso al lado derecho de su caja torácica. 
• Debe ayunar (sin alimentos ni líquidos/agua) durante al menos 3 horas antes de su examen.  
 

¿Qué esperar durante el examen? 
• El examen lo realiza un operador capacitado.  
• Se acostará boca arriba con el brazo derecho por encima de la cabeza.  
• Cruzará la pierna derecha por encima de la izquierda para ayudar a abrir los espacios de las costillas.  
• El examen no es doloroso, pero puede sentir una ligera vibración de la sonda a medida que se 

toman las mediciones.  
• El examen generalmente tarda entre 5 y 10 minutos en realizarse. 
 

Después del examen: 
• Su médico revisará los resultados y nuestra oficina se pondrá en contacto con usted con los resultados 

de su FibroScan y las recomendaciones del plan de atención. 
 
 

Requisitos del aviso de cancelación del procedimiento:  
- Las cancelaciones de procedimientos deben realizarse tres (3) días hábiles antes de su cita. 
- Si no se proporciona el aviso previo requerido, se cobrará una tarifa de cancelación total de 50 $. 


