Coagulacion Infrarroja (IRC) Tratamiento de
Hemorroides Instrucciones de Preparacion

Sobre la coagulacién infrarroja:
La coagulacién infrarroja (IRC) se realiza principalmente en un entorno de oficina para tratar las hemorroides.
La mayoria de los pacientes suelen tolerarla bien, y tiene efectos secundarios limitados. Una pequefia sonda
entra en contacto con el drea por encima de la hemorroide, exponiendo el tejido a una rafaga de luz
infrarroja durante aproximadamente un segundo. Esto coagula las venas por encima de la hemorroide
haciendo que se encoja y retroceda. El paciente puede sentir una sensacién de calor muy brevemente, pero
generalmente no es doloroso. Por lo general, no se requiere anestesia.

iLea todas las instrucciones DETENIDAMENTE!
[] Péngase en contacto con nuestra oficina en el 303-604-5000 si tiene preguntas o dudas.

2 dias antes del examen:
[J Adquiera un Fleet Enema en la farmacia.

[ si tiene tendencia a constiparse, deberia comprar dos enemas.

El dia de su examen:
[] Todos los medicamentos deben tomarse como siempre.
[] De 1 a1 hora antes de salir de casa: pdngase el primer enema. Espere el mayor tiempo posible,

hasta 20 minutos, y luego expulselo. Permitase descansar unos minutos. Repita con el segundo enema
si usted tiene una tendencia hacia el estreiiimiento, y de nuevo no lo retenga mas de 20 minutos.

[C] NO COMA NI BEBA NADA TRAS PONERSE LOS ENEMAS.

*** Si cree que la preparacion no esta funcionando, llame a nuestra oficina al 303-604-5000. ***

Requisitos del aviso de cancelacién del procedimiento:
- Las cancelaciones de procedimientos deben realizarse tres (3) dias habiles antes de su cita.
- Sino se proporciona el aviso previo requerido, se cobrara una tarifa de cancelacion total de 50 §.
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